女娲补天
相传，在古代，冬至这一天，天空会出现一条裂缝，人们会看到一个亮晶晶的金圆盘。这一现象与中国上古神话中的“女娲补天”有关。
据传，上古时期的天空很低，人们的生活在上古冬至之日突然发生了巨大变故。天际掀起了狂风巨浪，各种猛兽四处嚣张。为了拯救人类，女娲神出现了，她绞尽脑汁地设法修复了裂天的问题。女娲创造了五彩斑斓的五色石，用这些石头补齐了天空的裂缝。然而，补天过程异常艰难，女娲不得不砍下自己的一只脚来炼石。最终，女娲的努力得到了回报，天空重新变得清朗，人们的生活也恢复了正常。因此，在冬至这一天，人们会纪念女娲补天的传说，将冬至看作是女娲神降临人间的日子
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